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La Check List d’Arnaud pour un 

Déménagement Réussi  

 

 

  

            

 

 

 

Avant de commencer :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

« Voici quelque uns de mes conseils préférés, 
issus de mon expérience et qui peuvent vous 
aider à réduire le stress de votre 
déménagement. Beaucoup de ces conseils 
sont des choses simples que les gens oublient 
trop souvent ». 

 

• Une part importante du succès d’un déménagement 
dépend du planning et du timing. 
 

• Gardez vos notes et vos papiers en 1 seul endroit. 
 

• Débarrassez-vous des articles dont vous n’avez plus 
besoin, vendez-les, donnez-les ou jetez-les. 
 

• Obligez-vous, chaque jour, à mettre les articles dont 
vous n’avez plus besoin dans un carton. Chaque 
carton qui contiendra des articles à donner, jeter ou 
vendre, sera un carton à ne pas déménager. 
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  L’Emballage :  

 

  La Préparation :  

Cartons pour la nouvelle maison : Emballez les affaires de chaque pièce qui iront dans votre nouvelle 

maison.  

Faîtes un suivi de ce que vous emballez : Gardez une liste de ce que vous mettez dans chaque carton, 

inscrivez un numéro sur chaque carton. Attribuez des numéros à vos pièces quand vous allez décharger. 

Désencombrez pour de bon : Donnez les articles que vous ne voulez plus à une œuvre de charité, avant 

que vous changiez d’avis. 

Prenez des photos : Des câbles et des prises électriques de votre anciens logement pour savoir comment 

les remettre dans le nouveau logement. Vous serez vraiment content après ! 

 

Eau et nourriture : Ayez une glacière avec des boissons, des sandwiches pour les avoir à portée de 

mains en cas de besoin.  

Prenez soin de vous : Ne buvez pas d’alcool la veille et dormez une nuit complète. 

Réunissez vos articles personnels : Faîtes un sac comprenant des habits, votre brosse à dent, le 

savon, des serviettes, des médicaments et des adresses utiles. Une fois le sac terminé, prenez-le avec vous 
dans votre voiture.  

Gardez l’essentiel à portée de mains : Vous devez faire un carton ou un sac avec les produits 

ménager : chiffon, papier toilette, une lampe (ou la lumière de votre smartphone), des ampoules, des 
assiettes et des couverts jetables, et tout ce dont vous aurez besoin en première nécessité. 

Ayez quelques euros de côté : Avoir un peu d’argent sur soi peut toujours être utile, on ne sait 

jamais, vous pourriez toujours en avoir besoin. 

Préparez votre véhicule : Assurez-vous que le véhicule de transport (camion déménagement et 

voiture) soit en bon état de fonctionnement. Réglez vos sièges et vérifiez que le plein d’essence est fait. 

 La crémaillère : Juste après votre déménagement, une fois votre emménagement effectué, invitez 

votre famille et vos proches pour fêter votre nouvelle vie dans votre nouveau logement. Achetez vos 
boissons préférées et n’oubliez pas les gobelets en plastique.  

 


